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Liebe ADFC-Mitglieder und Radfahrinteressierte in Thuringen,

unser Newsletter kommt diesmal mit etwas Verspatung - Radreport, ADFC-
Fahrradklima-Test, Kidical-Mass-Aktionswochenende, Codieranfragen, Treffen der
Landes-AGs, Vorbereitung von Infostanden und vieles mehr halt uns derzeit auf Trab.
Das fuhrt leider hier und da zu Verzdgerungen, aber im Grunde ist es ja ein gutes
Zeichen: Der ADFC ist aktiv! An dieser Stelle geht mal wieder ein ganz herzliches
Dankeschon an alle Vorstands- und AG-Mitglieder, an alle, die Radtouren leiten, Rader
codieren, Infostande gestalten, Gesprache fihren, Workshops anbieten, Webseiten
aktuell halten, die Sozialen Medien bespielen, uns durch ihre Mitgliedschaft ideell und
finanziell unterstutzen - vielen Dank fur Euer Engagement!!

Der Fruhjahrsnewsletter gibt Einblicke in einige aktuelle Aktionen und Aktivitaten. Wir
wunschen Ihnen Freude bei der Lekture und interessante Impulsel!

Viele GrufSe aus dem Erfurter *Radhaus und ein schones Himmelfahrtswochenende -
vielleicht ja mit der einen oder anderen Radtour

Marlene Taube und Margret Seyboth
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1. ADFC-TourGuide-Seminar (30.5.-15.7.)

. Thuringer Radreport

. Thuringen im ADFC-Fahrradklima-Test

. Fahrradcodierung

. STADTRADELN (1.5.-30.9)

. STADTRADELN-Fest in Ohrdruf (4.6.)
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10. Veranstaltungen & Radtouren

1. Lese- & Hortipps

Sie haben Fragen oder Anregungen zum Newsletter oder Uberhaupt zu den ADFC-
Aktivitaten? Rufen Sie uns an (Tel.: 0361 / 2 25 17 34), schreiben Sie uns eine mail
(presse@adfc-thueringen.de) oder kommen Sie gern auch personlich im *Radhaus in
der Erfurter Bahnhofstrafe vorbei!



1. ADFC-TourGuide-Seminar (30.5.-15.7.)

Sind Sie gern mit dem Rad unterwegs? Haben Sie Freude daran, gemeinsam mit
anderen Menschen vom Rad aus Natur und Kultur zu erkunden? Haben Sie schon
einmal daruber nachgedacht, Radtouren zu leiten, oder tun Sie das vielleicht sogar
bereits? Zur Qualifizierung von Radtourleitenden und solchen, die es werden wollen,
bietet der ADFC die TourGuide-Ausbildung an. Hier erfahren die
Fortbildungsteilnenmer*innen in einem mehrteiligen Seminar und einer
anschlielSenden Praxistour, wie sich eine Tour gut planen I3sst, welche rechtlichen
Dinge zu beachten sind und wie sie mit besonderen Situationen wahrend einer
Radtour umgehen sollten. Vom 30.5. bis 15.7. findet im Rahmen der ADFC-Akademie
ein TourGuide-Seminar mit Online-Theorietell und Abschlusstour voraussichtlich in
Erfurt statt. Noch sind ein paar Platze frei — die Teilnahme lohnt sich sicher! Weitere
Infos: https://www.adfc.de/artikel /adfc-tourenleiterkurs-ab-30-mai.

2. Thuringer Radreport

Thiringer C adfc
Radreport

Die Fruhjahrs-/Sommerausgabe unserer Vereinszeitschrift
Thuringer Radreport ist da! Sie halt wieder eine Fllle an
Informationen Uber die Aktivitaten des ADFC-
Landesverbandes und der Thuringer ADFC-Kreisverbande,
einen Reisebericht, ein Interview mit unserem Fordermitglied
Sormitz-Tandem, Veranstaltungshinweisen,
Kontaktinformationen u.v.m. bereit! Den Thuringer ADFC-
Mitgliedern kam der Radreport im April in den Briefkasten
geflattert. Alle anderen kdnnen ihn bei uns im Erfurter
Infoladen (im *Radhaus in der Bahnhofstralse 22, Di 14-18 Uhr +
Do 9-13 Uhr) erfragen, an ausgewahlten Auslageorten finden
oder online lesen: https://thueringen.adfc.de/artikel/thueringer-radreport.

Thiiringen

3. Tharingen im ADFC-Fahrradklima-Test

Im Herbst 2022 hatten wir kraftig Werbung fir die
Beteiligung am ADFC-Fahrradklima-Test gemacht, und
nun sind die Ergebnisse da. In Thuringen haben sich e S
3.869 Menschen (und damit 20% mehr als 2020) an der Radfahren wichtig
Umfrage beteiligt; 20 Orte (und damit 40% mehr als
2020) erreichten die fur die statistische Auswertung
notwendigen Teilnehmendenzahlen. Vielen Dank an alle,
die teilgenommen und alle, die Werbung dafir gemacht
haben! Die Ergebnisse sind leider ernuchternd: Mehr als
die Halfte der Thiringer Orte liegt in der Bewertung im
Bundesvergleich im unteren Mittelfeld oder darunter. Vor
allem die fehlende Sicherheit und die mangelnde Akzeptanz als Verkehrsteilnehmer
macht einem Grofsteil der Befragten zu schaffen. Weitere Ergebnisse und Infos:
https://thueringen.adfc.de/pressemitteilung/thueringen-im-adfc-fahrradklima-test.
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4. Fahrradcodierung

Manch einer kennt den Schreck: Kurz im Laden gewesen und
zurlck auf der StralSe ist das Fahrrad weg. Um Diebe
abzuschrecken und im Fall des Wiederauftauchens eines
gestohlenen Rades die Ruckgabe zu erleichtern, kann eine
Fahrradcodierung hilfreich sein. Hierbei werden Fahrrader
(oder auch Roller, Fahrradanhanger, Kinderwagen, Rollatoren
usw.) mit einem Code versehen, der einerseits zeigt, wem
das Fahrrad rechtmalsig gehort, und der andererseits (fast)
nicht mehr zu entfernen ist. In Jena und Erfurt bietet der
ADFC regelmalsig Fahrradcodierungen an. In den
kommenden Monaten sind die Codierer‘innen aber auch auf
vielen Markten, Stadtfesten und anderen Veranstaltungen
vor Ort, so dass sich bestimmt mal eine passende Gelegenheit ergibt, dieses Angebot
zu nutzen. Weitere Informationen zur Codierung und Termine finden Sie unter:
https://thueringen.adfc.de/artikel/fahrradcodierung-wie-weshalb-und-wo.

5. STADTRADELN (1.5.-30.9)

Seit 1. Mai lauft das diesjahrige STADTRADELN, eine vom Klima-Bundnis inittierte
Aktion, bei der es darum geht, drei Wochen lang moglichst viele Wege mit dem Rad
zuruckzulegen. Deutschlandweit sind mehr als 2.650 Kommunen und Landkreise dabei;
schon jetzt wurden mehr als 21 Millionen Kilometer erradelt.

In Thiringen lauft die Aktion aktuell im [Im-Kreis, in Arnstadt, limenau und Stadtilm (bis
21.5.), in Sommerda (bis 2.6.), im Landkreis Saalfeld-Rudolstadt, in Saalfeld und
Rudolstadt (bis 4.6.)

Weitere Teilnahmeorte und Aktionszeitrdume sind: Kyffhauserkreis (20.5.-9.6.) |
Weimar (26.5.-15.6.) | Landkreis Gotha (1.6.-21.6.) | Gotha (1.6.-21.6.) | Erfurt (1.6.-21.6.) |
Saale-Holzland-Kreis (3.6.-23.6.) | Kreis Weimarer Land (5.6.-25.6.) | Landkreis
Nordhausen (12.6.-2.7.) | Nordhausen (12.6.-2.7.) | Heringen/Helme (12.6.-2.7.) |
Hohenstein (12.6.-2.7.) | Werther (12.6.-2.7.) | Bleicherode (12.6.-2.7.) | Sollstedt (12.6.-2.7.)
| Ellrich (12.6.-2.7.) | Harztor (12.6.-2.7.) | Landkreis Schmalkalden-Meiningen (1.7.-21.7.) |
Meiningen (1.7.-21.7.) | Steinbach-Hallenberg (1.7.-21.7.) | Dingelstadt (26.8.-15.9.) | Gera
(27.8.-16.9.) | Jena (2.9.-22.9.) | Muhlhausen (4.9.-24.9.).

Erstmals wird die Aktion in diesem Jahr in Thuringen mit dem parallel verlaufenden
Schulradeln auf Schulen ausgeweitet. Hierbei kdnnen sich Schulen sportlich messen:
Wer fahrt die meisten Kilometer? Wer findet die meisten Mitradelnden?
Voraussetzung fur die Teilnahme ist nur, dass sich die Kommune, in der sich die Schule
befindet, am STADTRADELN beteiligt. FUr die drei Sieger des Schulradeln-Wettbewerbs
winken Preisgelder in Hohe von insgesamt 10.000 €. Die Preisverleihung ist fur
Dezember 2023 geplant. Weitere Infos: https://www.stadtradeln.de/home und
https://www.schulradeln.de/.
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6. STADTRADELN-Fest in Ohrdruf (4.6.)

Zum Auftakt des STADTRADELNs im Landkreis
Gotha veranstaltet der Arbeitskreis Thuringer
Radverkehr gemeinsam mit der Stadt Ohrdruf
und dem Landkreis Gotha am 4.6. 15-17 Uhr ein
Fahrradfest im Schloss Ehrenstein in Ohrdruf.
Die Gaste erwartet ein buntes Programm mit
Fahrrad-Parcours, E-Bike-Testmoglichkeiten,
Fahrradcodierung, Hipfburg, Kinderprogramm,
Live-Musik u.v.m. Wer gern mit dem Rad
anreisen mochte, kann das entweder individuell
tun — oder gemeinsam mit dem ADFC [Im-Kreis,
der 9.30 Uhr am Bahnhof Ilmenau eine Tour
nach Ohrdruf startet. Im Vorfeld des Festes -
am 1.6., 19 Uhr — kann man sich Ubrigens nach
Marokko entfuhren lassen — wenn Wiebke Mros

Fahrradfest N g ;
zum Thiiringer Ohrarut

ab 13:00 Uhr
Fahrradfest

im Landkreis Gotha
4. Juni 2023
13:00-17:00

13:30 Uhr

15:00 Uhr
Kind mm

LArbeitskreis Thuring - mit:

im Burgersaal in Ohrdruf von ihrer Radreise N
durch dieses Land berichtet. Weitere Infos:
https://thueringen.adfc.de/artikel/thueringer-stadtradeln-fest-am-4-juni-in-ohrdruf.

7. Mit dem Rad zur Arbeit (1.5.-31.8.)

Zwischen 1. Mai und 31. August |auft wieder die Aktion Mit dem Rad zur Arbeit. Hier gilt
es, an mindestens 20 Tagen mit dem Fahrrad zur Arbeit zu fahren, sich auf der
Website www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de zu registrieren und die gefahrenen
Fahrradkilometer zu sammeln, um sich eine Chance auf attraktive Preise zu sichern.
Unternehmen kénnen die Aktion fur ihr Gesundheitsmanagement und als
Teambuilding-Malinahme nutzen, indem sie z.B. einen Wettbewerb ausrufen. Ein
interaktiver Online-Selbstcheck und Handlungsempfehlungen laden ein, die
Fahrradfreundlichkeit des eigenen Unternehmens zu prifen und zu optimieren. Am
15.6. findet zudem ein Online-Seminar statt, das Erfolgsrezepte fur die
Fahrradfreundlichkeit von Unternehmen aufzeigt.

8. Kidical-Mass-Aktionswochenenden (5.-7.5. und 22.-24.9))

Das Kidical-Mass-Aktionswochenende vom 5.
bis 7. Mai 2023 war bunt und froéhlich und laut:
150.000 Menschen in Uber 500 Orten waren
auf den Radern, um kinder- und
fahrradfreundliche Orte, ein Umdenken in der
Verkehrspolitik und eine Reform des
Stralsenverkehrsrechts zu fordern. Dieses muss
die Schutzbedurftigkeit von Kindern in den
Mittelpunkt stellen und Stadten und
Gemeinden die Freiheit geben, kinder- und
fahrradfreundliche Malinahmen (z.B. geschitzte oder baulich getrennte, breite
Radwege, Tempo 30 auf Hauptverkehrsstraflden innerorts, Schulstralen) nicht nur an
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einzelnen Gefahrenstellen, sondern generell umsetzen zu konnen. Auch in Jena, Erfurt
und Gotha waren wir als Kidical Mass auf der Stralse (z.B.
https://www.mdr.de/nachrichten/thueringen/kidical-mass-fahrrad-demo-
100~amp.html) - vielen Dank an alle Beteiligten!

Das nachste Kidical-Mass-Aktionswochenende ist fUr den 22.-24.9.2023 geplant. Wer
Lust hat, selbst eine Kidical Mass (mit) zu organisieren, melde sich bitte beim ADFC vor
Ort oder bei uns in der Geschaftsstelle (presse@adfc-thueringen.de). Es ware
wunderbar, wenn beim nachsten Mal noch mehr Thuringer Orte dabei waren!

Weitere Infos: https://kinderaufsrad.org/ und www.kidicalmasserfurt.de.

9. Forderaufruf: Radnetz Deutschland (3.5.-31.8.)

Das Bundesministerium fUr Digitales und Verkehr (BMDV) startet in die nachste
Forderrunde fur das Radnetz Deutschland: Bis zu 100 Mio. € stehen flr den Ausbau der
national bedeutenden Radfernwege des Radnetzes Deutschland bereit. Geférdert
werden u.a. Malsnahmen zur Verbreiterung der Radwege und Verbesserung der
Oberflachen, Bau von neuen Radwegen, mit denen Lucken im Netz geschlossen
werden, Erhéhung der Sicherheit, z.B. durch bauliche Trennung vom Kfz-Verkehr, Bau
von Fahrradabstellanlagen und modernen Raststatten sowie Malsnahmen, um die
Routen und Angebote des Radnetzes Deutschland bekannter zu machen. Der Bund
beteiligt sich an der Finanzierung der forderfahigen MalsSnahmen mit einem
Regelfordersatz von bis zu 75%. Antragsberechtigt sind Kommunen, Landkreise und
andere juristische Personen des offentlichen sowie des privaten Rechts. Antrage
konnen noch bis zum 31. August 2023 eingereicht werden. Weitere Infos:
https://bmdv.bund.de/SharedDocs/DE /Pressemitteilungen /2023 /041-wissing-neuer-
foerderaufruf-radnetz-deutschland.html.

10. Veranstaltungen & Radtouren

In den kommenden Wochen stehen einige spannende Seminare, Vortrage und
Workshops, Feste, Markte und naturlich viele lohnenswerte Radtouren an. Hier einige
Tipps — darUber hinaus lohnt sich der Blick in den Veranstaltungskalender auf unserer
Webseite https://thueringen.adfc.de.

19.5.19-16 Uhr | imenau | ADFC-Radtour: Tagestour in der Radwanderwoche
20.5.110-14 Uhr | llmenau | ADFC-Radtour: Familien-Tour in der Radwanderwoche
23.5.-28.5. | Schleiz - Schmdlln — Gera — Gotha — Schmalkalden — MUhlhausen | LOTTO
Thiringen Ladies Tour

30.5.-15.7. | Blended-Seminar: ADFC-TourGuide-Ausbildung

1.6. 117 Uhr | Fischmarkt Erfurt | ADFC-Radtour zum STADTRADELN-Auftakt in Erfurt
1.6. 119 Uhr | BUrgersaal Ohrdruf | Radreise-Vortrag von Wiebke Mros: Mit dem Rad
durch Marokko

3.6.19-16 Uhr | Altenburg | ADFC-Radtour: Von Altenburg und Gera nach Posterstein
3.6.19:30-15:30 Uhr | Gera | ADFC-Radtour: Von Gera und Altenburg nach Posterstein
3.6.19.30-17:30 Uhr | Zella-Mehlis | ADFC-Radtour: Auf zur Rhododendronblite
3.6.110-13.30 Uhr | Gotha - Erfurt — Weimar | Regenbogentour zu Gunsten
krebskranker Kinder

4.6. 1 9:45-14 Uhr | Eisenach oder Bad Salzungen | ADEC-Radtour: Sallmannshauser
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Rennsteig
4.6.113-17 Uhr | Schloss Ehrenstein Ohrdruf | Fahrradfest zum STADTRADELN-Auftakt

im Landkreis Gotha

6.6.118-19.30 Uhr | Online-Vortrag & -Sprechstunde: Bundesweite ADFC-Kampagne fur
ein neues StralSenverkehrsrecht

7.6.118-21 Uhr | Online-Seminar: EinfUhrung in die Lobbyarbeit - Basismodul zur
Erarbeitung einer Lobbystrategie

9.6.-11.6. | Schmalkalden | Thuringentag

13.6.118-19.30 Uhr | Online-Vortrag & -Diskussion: INTERNATIONAL: Methoden zum
Schnellausbau der Fahrradinfrastruktur

15.6. 110-11.30 Uhr | Online-Workshop: Mit dem Rad zur Arbeit: Was motiviert
Menschen, aufs Rad zu steigen?

15.6.110-19 Uhr | Von Erfurt nach Nirnberg | Exkursion: Fahrradparken am Bahnhof fur
politische Entscheidungstrager:innen

17.6. 112-16 Uhr | Berlin | Workshop: Einfuhrung in die Lobbyarbeit - Aufbaumodul mit
Praxisibungen

18.6. 110-14 Uhr | Creuzburg | ADEC-Radtour: Mountainbike-Radtour in den Hainich
18.6.-23.6. | Kloster Donndorf | Fahrradfasten im Unstruttal mit Feldenkrais
21.6.-22.6. | Frankfurt / Main | 8. Nationaler Radverkehrskongress (NRVK)

21.6.-25.6. | Frankfurt / Main | Eurobike

2.7.-7.7. 1 Kloster Donndorf | Fahrradfasten im Unstruttal mit Feldenkrais
13.7.2023-9.2.2024 | Online-Module und Prasenztreffen | Lehrgang: Einladende
Radverkehrsnetze planen und umsetzen

11. Lese- & HOortipps

Wie lassen sich Mobilitatsstationen in Kommunen planen und umsetzen? Wie Iasst
sich eine Tragerschaft organisieren? Welche Akteure muissen beteiligt werden? Wie
konnen Mobilitadtsstationen die gewlnschte Wirkung entfalten? Die folgende
Broschure in der #Klimahacks-Reihe vom Difu gibt Antworten auf viele Fragen rund
um Mobilitatsstationen: Marco Peters, Bjorn Weber, Bundesministerium fur Wirtschaft
und Klimaschutz (BMWK, Férderung; 2022): #Klimahacks No. 3: Mach dein Projekt zu
Mobilitstsstationen. Kostenfrei zum Herunterladen.

Der Podcast Radwissen stellt leicht verstandlich wissenschaftliche Studien und
Forschungsprojekte aus der Fahrradmobilitat vor. Insgesamt werden 20 Folgen zu
unterschiedlichen Themen produziert und in einem monatlichen Rhythmus
ausgestrahlt. Je nach Umfang werden ein bis vier Studien vorgestellt, Erkenntnisse
erldutert und gegebenenfalls auch kontrovers diskutiert. Soeben ist die 2. Folge
erschienen: https://fair-spaces.de/radwissen/.
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